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壹、现代人的健康危机



51990-2017年中国慢性病成主要死因

Ref: https://kknews.cc/health/emej9qy.html



62017年中国人十大死因

Ref: https://kknews.cc/health/emej9qy.html

*寿命损失年数(YLL, Years of Life Lost)：因某种疾病
少活多少年

十大死因中，心血管相关疾病的YLL约
5,000；癌症的YLL为2,387

单位：年



72016年终生发生中风风险的前三区域

单位：%

Ref: https://kknews.cc/health/emej9qy.html



82016年全球终生发生中风机率的前五名

(蒙特内哥罗)

(波士尼亚与赫塞哥维纳)

单位：%

Ref: https://kknews.cc/health/emej9qy.html



92017年个人膳食风险导致的死亡比例

Ref: https://kknews.cc/health/emej9qy.html



101990-2017年中国中风发病情形

Ref: https://kknews.cc/health/emej9qy.html

『北多南少』



112018年台湾十大死因



122018年台湾分龄主要死因
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生活习惯

坏习惯造就疾病



贰、现代人的长生不老药



15超级食物

具有丰富的营养，

并对人体有明显的

抗氧化作用的食品：

1.含有12种或以上

的营养素

2.比日常食物更有

营养

3.成分天然
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l 蓝藻(Spirulina)及绿藻(Chlorella)，都是一种肉眼几乎看不到的微细藻

类，存在于地球上已超过三十亿年。

l 微藻虽然渺小，是营养价值极高的食物，含有许多必需胺基酸、维生素

与矿物质，不仅能提供营养，更能对人体

带来极大帮助，因此被誉为是21世纪的「

绿色超级食物」。

l 美国FDA将蓝、绿藻列为膳食补充品，而日

本也在1996年将蓝、绿藻列为健康食品之一。

健康『藻』知道



17小球藻上太空
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l 小球藻生物质是一种常见的食品补充剂，由于其高含量的蛋白质，不饱

和脂肪酸和多种维生素（包括B12），可以促进均衡饮食。

l 小球藻的光合作用效率比复杂植物高出十倍，NASA研究使用小球藻作

为混合生命支持系统

（LSS）的生物成分。

l 未来前往月球和火星的长

期太空飞行的宇航员可以

依靠微藻来提供必需品，

包括食物，水和氧气。

优良的太空食物



19绿藻 vs. 蓝藻



20藻类健康食品

l 12项产品、15项认证

• 免疫调节功能*7

• 调节血脂功能*4

• 调节血糖功能*2

• 推迟衰老功能*1、护肝功能*1、

胃肠功能改善*1

l 265项产品原料含有”藻”

• 免疫调节功能*158

• 调节血脂功能*24

• 推迟衰老功能*10

• 调节血糖功能*6

• 护肝功能*6



参、如何从功效迈向疗效



22中草药活性成分可作为PPARs的活化剂



23PPARs促进健康之机转
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All values are means± SD (n=8); Material: Hamster / 8 week *P<0.05,***P<0.001 as 
compared with Control group

绿藻降血脂之动物试验

Total Cholesterol / Triacylglycerol LDL-C / HDL-C



25绿藻降血糖之动物试验
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26绿藻有效降低受测者血中胆固醇及LDL

7%

15%

12%

23%
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葡萄萃取物

绿藻萃取物

两者并用 葡萄萃取物

葡萄萃取物
葡萄萃取物

绿藻萃取物

绿藻萃取物

绿藻萃取物

两者并用

两者并用

两者并用

绿藻并用葡萄萃取物对肝癌细胞之试验
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l 绿藻与葡萄萃取物个别对肝癌细胞株均有抑制作用，两者合并加入肝癌

细胞株，发现：以IC50之剂量将葡萄萃取物 (20ug/ml)及绿藻萃取物

(4mg/ml)同时加入肝癌细胞中，则在四个细胞株中几乎完全(100%)抑制

了肝癌细胞的生长。

l 这部份的结果显示了葡萄萃取物及绿藻萃取物二者具有加乘的效果，可

能对肝癌的治疗有帮助，为了更加确认这部份的结果，需要进一步的动

物实验来证实。

绿藻并用葡萄萃取物有效抑制肝癌细胞



29中草药产品的价值
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炮制
饮片、
丸散
膏丹

科学中
药

新剂型、
新用途
中药

原药材

植物新药

单一成
分新药

中草药开发再升级



31中草药里的红宝石--红曲



32红曲衍生的钻石级药物

洛伐他汀
莫纳柯林Ｋ

辛伐他汀
Atrovastatin

阿托伐他汀

第一个降血脂药物洛伐他汀（Mevacor）发布于1987年。
同类药物阿托伐他汀（Lipitor）在专利期内共销售1250亿
美金。
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PTE-168 10uM PTE-168 25uM PTE-168 50uM PTE-168 75uM PTE-168 100uM PTE-168 200uM

PTE-168并用标靶药对Hep-G2之抑制试验
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PTE-168 10uM PTE-168 25uM PTE-168 50uM PTE-168 75uM PTE-168 100uM PTE-168 200uM

PTE-168并用标靶药对Huh-7之抑制试验
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N=1

N=7

N=6
N=6

N=6 N=2

Efficacy of PTE-168 on Huh-7 liver cancer  
xenograft model



肆、藻类未来商机无限



37台湾以南海域是培养微藻绝佳的环境



38平潭 • 台湾

平潭



39微藻之应用与相关产业
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绿藻精华液

绿藻晚霜 绿藻面膜

绿藻日霜

绿藻水磁场

绿藻美容系列产品

绿藻美容系列产品
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Green algae  
feed

Astaxanthin  
feed

AstaxanthinLutein
Cosmetics

Essentials

Face mask

面膜

Soap

以微藻生产各式产品



42中草药迈向国际化

创新精神

探索、实践、

开创、突破

技术升级

中西融合

技术接轨

国际取证

临床应用

医师、患者、

医保机构

接受并使用



43从中国制造到中国”智”造 

MADE 
IN 

CHINA

CREATED
IN 

CHINA



感谢各位领导莅临指导

希望共同合作

       平潭将成為最明亮的生技科研新星


